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problemas de adiccion

Proyecto Hombre sale a la calle

La Fundacién desarrolla una accion en el centro de Pamplona para informar de su trabajo y para conocer, de boca de
los ciudadanos, qué problemas de adiccion les preocupan
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Participantes en la accidn de calle, junto al mural en el que al final de la mafiana se pudo leer: “Desordenando la
felicidad me encontré con la vida™.

“El ejercicio, el esfuerzo y la constancia es una buena receta sustitutiva para el porro de dormir”. Esta fue una de las
mas de 130 sugerencias o aportaciones de personas que la Fundacion Proyecto Hombre Navarra recogio ayer en el
centro de Pamplona en una actividad que organizaron para “sensibilizar”, pero también para “recoger la opinion de la
ciudadania sobre qué problemas le preocupan mas del ambito de las adicciones y qué tipo de acciones quisiera que
Proyecto Hombre realizara, que hasta ahora igual podemos no estar haciendo”, explicé Alfonso Arana, director de los
programas de la Fundacion.

Para ello, en la confluencia de las avenidas Carlos III y Roncesvalles instalaron un cartel en el que se podian leer
hasta nueve casuisticas sobre alcohol (sé que mi hijo bebe unas ocho cervezas al dia), juego (no sé estar en un bar sin
echar a la maquinica y me cebo), drogas (soy comercial y la cocaina me ayuda a poner buena cara), para dormir (yo
para llegar a todo necesito mis orfidales)... Situaciones que, por decirlo de algiin modo, “no son muy extraordingggs,

Con ese fin y con el de divulgar la importante labor que desarrolla, la fundacion, en la que trabajan 43 profesionales,
colaboran cerca de 80 voluntarios y que atiende a unos 1.200-1.400 individuos al afio, salié por primera vez a la calle.
“Queremos interactuar con la gente y que se conozca todo el trabajo que hacemos, los programas que tenemos y que
no se nos asocie tanto con el inicio, porque todavia muchos ciudadanos nos siguen asociando con personas con
problematicas de heroina, con problematicas muy severas y si que tenemos problemas severos, de otras drogas, otras
adicciones, pero tenemos muchos otros tipos”, afirmé Marisa Aristu, coordinadora de voluntariado.



